
El ahorro requiere 
un enfoque a 
largo plazo, y 
los participantes 
que mantienen sus 
inversiones tienen 
más probabilidades 
de obtener 
rendimientos estables.

Invertir a largo plazo es 
un maratón, no una carrera 
de velocidad
Aunque el mercado puede experimentar muchos altibajos 
en un corto plazo, la historia ha demostrado que cuanto 
más tiempo mantenga sus inversiones, más crecerán y 
más estables serán sus rendimientos. Mantenerse estable 
hoy puede ayudarle a maximizar su patrimonio en el futuro.  

Las inversiones crecen a largo plazo
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Este ejemplo hipotético es con propósitos ilustrativos únicamente  
Fuente: Morningstar Inc., rendimientos mensuales - Índice S&P 500. Proyecciones: Una inversión única 
de $ 10,000 en septiembre de 2007, en el Índice S&P 500. No es posible invertir directamente en un índice. 
El desempeño pasado no garantiza los resultados futuros.

Si bien las fluctuaciones a corto plazo tienden a captar nuestra atención, es importante seguir 
centrándonos en el potencial de crecimiento a largo plazo de los mercados. 

Ignorar la distracción a corto plazo y centrarse en el largo plazo puede 
ser gratificante.

Dinámicas del Mercado



Aun cuando la presente comunicación es en español, John Hancock Retirement Plan Services desarrolla su actividad comercial en inglés.
El Índice S&P 500 registra el desempeño de 500 de las mayores empresas cotizadas en la bolsa de Estados Unidos. No es posible invertir directamente en 
un índice.
Para obtener información completa sobre una opción de inversión en particular, lea el folleto del fondo. Antes de invertir, debe considerar 
cuidadosamente los objetivos, riesgos, cargos y gastos. El folleto contiene esta y otra información importante sobre la opción y la compañía 
de inversión. Por favor, lea el folleto detenidamente antes de invertir o enviar dinero. Es posible que el folleto esté disponible únicamente 
en inglés.
El contenido de este documento es únicamente para información general y se considera exacto y confiable a partir de su fecha de publicación, pero puede 
estar sujeto a cambios. No está destinado a proporcionar asesoría relacionada con inversiones, impuestos, diseño de planes o asuntos jurídicos (a menos 
que se indique de otra forma). Le pedimos que consulte a su propio asesor independiente sobre cualquier declaración de inversión, fiscal o legal realizada en 
el presente documento.
Es su responsabilidad seleccionar y monitorear sus opciones de inversión para cumplir con sus objetivos de jubilación. Le recomendamos revisar su estrategia 
de inversión por lo menos una vez al año. Asimismo, puede consultar a su propio asesor independiente de inversiones o fiscal, o a su asesor jurídico.
Sin embargo, siempre debe tener en cuenta que no puede esperar que el mercado se comporte de la misma manera en el futuro como lo hizo en el pasado. 
Aunque estas comparaciones son una forma útil de evaluar sus opciones de inversión, no deben considerarse como un indicador del rendimiento futuro.
No hay garantía de que alguna estrategia de inversión logre sus objetivos.
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Los rendimientos son más consistentes cuanto más 
tiempo mantenga sus inversiones

El tiempo puede reducir la volatilidad 

Aunque el desempeño pasado no garantizan los resultados futuros, la probabilidad de un rendimiento positivo 
es mayor cuanto más tiempo se mantiene una inversión, como se ha visto anteriormente. La diferencia 
entre los resultados más altos y más bajos se reduce cuanto más se amplía el horizonte temporal. 
Encontramos que no hubo un desempeño negativo del Índice S&P 500 en términos de 15 años o más. 

Este ejemplo hipotético es con propósitos ilustrativos únicamente 
Fuente: Índice S&P 500, Morningstar Inc. Los rendimientos anualizados para los periodos respectivos se basan en los rendimientos 
mensuales renovables del Índice S&P 500 entre 1950 y 2019. El índice S&P 500 se ha utilizado como representación de los mercados. 
No es posible invertir directamente en un índice. El desempeño pasado no garantiza los resultados futuros.
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Índice S&P 500: rendimientos anualizados promedio por periodo de tenencia


